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Tema 5: A Cerimônia da Comunhão 
OBJETIVO: Levar a comunidade da igreja a entender que o perdão é peça fundamental e 

indispensável para a comunhão. A Cerimônia da Comunhão é um chamado de Cristo à 

reconciliação — com Deus e com o próximo. 

📖  LEITURA DO TEXTO BÍBLICO (5’) 

Mateus 18:21-35 NAA 

💡  PRIMEIRAS IMPRESSÕES (15’) 

1. O que mais chama sua atenção diálogo e história sobre o perdão? 
2. Por que o perdão é algo essencial para os relacionamentos existirem? 
3. Você acha mais fácil perdoar algum conhecido ou alguém desconhecido? Por quê? 

💬  EXPLANAÇÃO DO TEMA (10’) 

I. O PERDÃO É O CORAÇÃO DO EVANGELHO 

Pedro achava que estava sendo generoso — sete vezes era o limite da lei rabínica multiplicado pela graça. 
Mas Jesus rompe a lógica da contabilidade moral e diz: “setenta vezes sete”. Ou seja, o perdão não tem 
número, porque o amor não tem fim. Na parábola contada por Jesus podemos aprender que aquele que 
realmente entende o tamanho do perdão de Deus se torna incapaz de reter perdão aos outros. 

“Nada existe que mais nos torne semelhantes a Deus do que o espírito de perdão.” (EGW - Caminho a 
Cristo, p. 88) 

II. A COMUNHÃO É O LUGAR ONDE O PERDÃO SE TORNA VIDA 

📖  Lucas 22:14–20 

Dias depois de ensinar sobre perdão, Jesus se senta à mesa com os discípulos — sabendo que será traído, 
negado e abandonado. Mesmo assim estava ansioso para partir o pão e tomar o suco com todos à mesa. A 
Ceia do Senhor é mais do que lembrança; é um ato de reconciliação. É Deus dizendo: “Eu perdoo você — e 
quero que você faça o mesmo com os outros.” 
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“A Ceia do Senhor foi ordenada por Cristo para que se conserve sempre diante de nós o Seu grande 
sacrifício.” (EGW - O Desejado de Todas as Nações, p. 652) 

III. SEM PERDÃO, A CEIA SE TORNA UM RITUAL VAZIO 

📖  1 Coríntios 11:27–29 

Paulo adverte a igreja de Corinto: participar da Ceia sem discernir o corpo de Cristo — sem unidade, sem 
reconciliação — é desrespeitar o próprio sacrifício de Jesus. O pão e o vinho deixam de ser símbolos de 
comunhão e tornam-se sinais de divisão. Não existe comunhão com Cristo sem comunhão com o próximo. 
Antes de estender a mão para o pão, precisamos estendê-la para o irmão. 

👍  APLICAÇÃO (10’) 

4. Alguma vez você foi motivado a perdoar após se sentir ou ser perdoado? 
5. O que seria diferente em nossa comunidade se o perdão fosse o centro de todas as relações? Que 

impacto haveria nas famílias, no trabalho, nos casamentos, na igreja? 
6. O que nos falta para conseguirmos realmente perdoar uns aos outros? 

❤  CONVITE (5’) 

Você sabe quando será a próxima Cerimônia da Comunhão? Ao se preparar para ela, peça a Deus que traga 
à sua mente qualquer relacionamento que precise de perdão. Ore, procure, reconcilie-se. A mesa do Senhor 
é o lugar onde a graça começa de novo. 

“Bem-aventurados os misericordiosos, porque alcançarão misericórdia.” 
(Mateus 5:7) 

➕  MATERIAL COMPLEMENTAR 

📕  Textos de apoio: 

• Mateus 5:23–24 — Reconciliar antes de adorar 
• Colossenses 3:12–14 — O amor que une tudo 
• 1 João 1:7–9 — Confissão e purificação 

🗣  Sermão - https://youtu.be/CLAOFK9oZ00  

🎧  Podcast - (em breve)

https://youtu.be/CLAOFK9oZ00

