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T2G5: Na casa dos discípulos 
OBJETIVO: Compreender que quando Jesus entra onde estamos reunidos, há ENVIO PARA 
MISSÃO. 

📖  LEITURA DO TEXTO BÍBLICO (5’) 

João 20:19-22 NAA 
(Resumo do trecho: Na noite do primeiro dia da semana, os discípulos estavam reunidos com 
as portas trancadas por medo. Jesus aparece, lhes dá a paz e os envia com o Espírito Santo.) 

💡  PRIMEIRAS IMPRESSÕES (15’) 

1. O que te chama a atenção nessa aparição de Jesus? 
2. Como estavam os discípulos antes da chegada de Jesus? E depois? 
3. Que elementos você percebe nessa cena: medo, paz, envio, presença? 

💬  EXPLANAÇÃO DO TEMA (10’) 

I. Jesus entra mesmo com as portas trancadas 

Nada pode impedir a presença de Cristo entre os Seus. Portas trancadas por medo não limitam 
Sua ação. Ele vem ao nosso encontro, mesmo quando estamos fragilizados e inseguros. 

II. Onde Jesus está, há paz verdadeira 

Sua primeira palavra é “Paz seja com vocês”. Essa paz não é ausência de problemas, mas 
presença de Jesus em meio a eles. Ela prepara o coração para ouvir o chamado. 

III. A missão nasce no encontro com o Ressuscitado 

Jesus mostra as mãos e o lado — sinais da cruz — e envia os discípulos com base em Sua 
própria missão: “Assim como o Pai me enviou, também eu os envio”. Além disso, sopra sobre 
eles o Espírito, capacitando-os. 



 de 2 2

👍  APLICAÇÃO (10’) 

4. Quais portas têm estado “trancadas” em sua vida ou casa? 
5. Como a presença de Jesus pode transformar medo em missão? 
6. Qual é o envio que você sente de Jesus para sua vida hoje? 


